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La fiesta ocupa un lugar especial en la cultura de 
México, ya sea para celebrar a las divinidades y a los 
santos patrones, o bien para honrar a los muertos y 
conmemorar a los héroes de la patria. Los días festivos 
abundan en el calendario mexicano, hasta conformar 
ciclos anuales que marcan momentos especiales en la 
vida de los habitantes de las ciudades y los pueblos de 
todo el territorio nacional.

Yucatán es uno de los estados de la República con el 
mayor número de fiestas tradicionales, pues a lo largo 
del año se registran más de 160 de carácter fijo. A pesar 
de compartir características generales, se puede decir 
que cada fiesta es única, con costumbres, tradiciones, 
danzas, leyendas y prácticas artesanales particulares.

Con la exposición Ya está comenzando la fiesta. 
Ritos y celebraciones tradicionales de Yucatán, el 
Gobierno del Estado, a través de la Secretaría de la 
Cultura y las Artes de Yucatán y gracias al programa 
federal Apoyo a Instituciones Estatales de Cultura (AIEC) 
2023, busca dar a conocer una pequeña muestra de 
los ritos y celebraciones como parte importante de la 
identidad de las y los yucatecos; al mismo tiempo que 
reconoce y celebra a las comunidades que contribuyen 
a mantener vivo el rico patrimonio cultural de Yucatán.
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El ch´a chaak
Xocén, Valladolid, Yucatán
Christian H. Rasmussen
1999
Fotografía a color

Es uno de los rituales agrícolas de mayor 
complejidad. Durante su celebración el 
jmeen invoca la intervención de las 
deidades mayas y cristianas para pedir 
la llegada de las lluvias, indispensables 
para el crecimiento de las milpas y la 
obtención de abundantes cosechas. En 
la actualidad, esta tradición ancestral 
corre el riesgo de desaparecer debido, 
entre otras cosas, al abandono de la 
actividad milpera.



Desde hace cientos de años el pueblo maya yucateco ha 
generado y transmitido conocimientos para interpretar 
los ciclos e indicadores de la naturaleza que lo rodea. 
Se trata de un conjunto de saberes ancestrales en los 
que se incluyen las ceremonias agrícolas, por medio de 
las cuales se reverencia a los señores del cielo, de los 
vientos y del monte para pedir las lluvias necesarias 
para el cultivo de las milpas, agradecer por las cosechas 
obtenidas y encomendar el cuidado de las abejas y los 
solares. A pesar de los intentos de los conquistadores 
españoles por erradicar esas prácticas religiosas, los 
rituales se mantuvieron vigentes y se enriquecieron 
con nuevos elementos culturales, dando como 
resultado ritos y danzas ceremoniales, en las cuales 
se reinterpretaron los mitos y las creencias religiosas 
tanto mayas como cristianas. Con el paso del tiempo 
muchas de esas expresiones artísticas y religiosas se 
perdieron, mientras que otras se siguen practicando 
hasta la actualidad, especialmente en comunidades 
del oriente del estado.

Rituales y 
danzas



También conocida como Danza de 
Isaac y Abraham, esta representación 
escénica tiene sus orígenes en el 
siglo XVI. Se lleva a cabo durante las 
fiestas de la Navidad y la Epifanía en 
algunas comunidades del oriente del 
estado. Es considerada como la única 
danza yucateca en la que se emplean 
máscaras.

Danza de los Señores 
Chikindzonot, Yucatán 
Leobardo Cox Tec
2023
Fotografía digital 



Danza del Kotskaltso’
Dzitás, Yucatán 
Archivo Gran Museo del 
Mundo Maya de Mérida 
2020
Fotografía digital

El origen de esta danza se remonta 
al periodo prehispánico y existen 
referencias a ella en el Códice 
Dresde. En la actualidad se realiza 
durante las festividades en honor 
a Santa Inés, patrona de Dzitás, y 
tiene un fuerte carácter sincrético 
maya-cristiano. Durante la danza las 
parejas participantes bailan en círculos 
portando pavos que son sacrificados 
ritualmente, lo cual se interpreta como 
una recreación del degollamiento o 
martirio que padeció la santa patrona.



Danza del ramillete de la estrella
Yaxcabá, Yucatán 
Leobardo Cox Tec
2022
Fotografía digital 

Forma parte de las celebraciones de la Navidad 
que se llevan a cabo en Yaxcabá. El ramillete en 
forma de estrella, realizado de manera artesanal 
con flores de cera de abeja y papeles multicolor, 
simboliza la Estrella de Belén que guía a los 
participantes de la danza hasta llegar al pesebre, 
donde presentan sus ofrendas al Niño Jesús. 



Danza del báalche’
Dzitás, Yucatán 
Leobardo Cox Tec
2022
Fotografía digital

El báalche’ es una bebida ceremonial 
de origen maya, hecha a partir de 
la corteza de este árbol y miel de 
abeja. Esta manifestación dancística 
del pueblo de Dzitás se realiza 
durante la Semana Santa. Los 
preparativos inician desde el Jueves 
Santo y concluyen el Sábado de 
Gloria. El ritual, independiente de las 
autoridades civiles y eclesiásticas, 
tiene como objetivo celebrar la 
elección de los nuevos socios del 
comité organizador de los festejos 
tradicionales de enero en honor a la 
patrona del pueblo, Santa Inés.



Baile de la cabeza de cochino
Francisco Rivas Cetina 
Proyecto Fiestas de los pueblos 
mayas de Yucatán,
CIESAS Peninsular 
2011
Fotografía digital 

Con algunas variantes, esta danza 
se representa durante todo el año 
en diversas localidades de Yucatán. 
Se trata de un ritual sincrético 
maya-cristiano, por medio del cual se 
garantiza la celebración anual de las 
fiestas patronales del pueblo, pues al 
final del baile se hace entrega de la 
cabeza de cerdo, guisada y adornada 
con obsequios, a la persona que 
asume la responsabilidad de organizar 
los festejos del año venidero.



El culto a los santos patronos en Yucatán tiene sus orígenes 
en el siglo XVI, como una estrategia implementada por 
los frailes franciscanos en el proceso de evangelización 
de la población maya. En la actualidad, el santo patrón 
representa el eje en torno al cual giran las prácticas 
religiosas de buena parte de los habitantes de las 
poblaciones yucatecas. Las fiestas anuales celebradas 
en su honor constituyen la mayor expresión de su 
culto y tienen un fuerte sentido comunitario, ya que la 
organización y los gastos corren a cargo de los propios 
pobladores, generalmente organizados en agrupaciones 
denominadas gremios. La fiesta no solo honra al santo 
o la santa quien se dedica, sino que también sirve 
para agradecer o pedir algún favor, ya sea comunitario, 
familiar o individual. 

Por otra parte, en las fiestas patronales concurren 
tanto prácticas religiosas, como actividades lúdicas y 
de esparcimiento, en las cuales se conjugan diversas 
expresiones artísticas de gran arraigo tradicional. 

Las fiestas 
patronales



Gremios de Santa Inés
Dzitás, Yucatán
Alejandro Salazar Chay
2020
Fotografía digital

Las fiestas patronales de Dzitás se 
llevan a cabo del 12 al 22 de enero 
en honor a la virgen Santa Inés. 
Los gremios son las asociaciones 
encargadas de celebrar por turnos 
cada uno de los días de la fiesta. 
Con la ceremonia de entrada de los 
socios del gremio al templo parroquial 
inician los actos religiosos en honor 
a la santa patrona, cuya imagen es 
llevada en una colorida procesión por 
las calles del pueblo.



Los Santos Reyes de Sahcatzín
Cansahcab, Yucatán
Luis Méndez Jiménez
2023 
Fotografía digital

En Cansahcab se venera a los Santos 
Reyes Magos de Sahcatzín que, según 
la tradición local, fueron encontrados 
en un banco de materiales o sascabera. 
La devoción de los creyentes a las 
imágenes sagradas se manifiesta con 
signos materiales como ungirlas con 
hierbas olorosas y el obsequio de 
los denominados kexitos, por medio 
de los cuales se “intercambia” una 
ofrenda para pedir milagros o favores 
especiales a los santos.



Procesión de la Virgen de Tetiz
Ángel Cab Cuitún
2022
Fotografía digital

En torno a algunos de los santos 
patronos más venerados entre la 
población creyente de Yucatán se han 
conformado ciclos festivos y rutas 
de peregrinaje. Tal es el caso de la 
Virgen de la Asunción de Tetiz, imagen 
mariana de gran arraigo devocional, 
que a lo largo del año es trasladada a 
las comunidades de Hunucmá, Kinchil, 
Sisal, Celestún y Samahil para la 
celebración de sus fiestas patronales.



Ruedo tradicional
Tekit, Yucatán
Francisco Rivas Cetina
Proyecto Fiestas de los pueblos 
mayas de Yucatán,
CIESAS Peninsular
2011
Fotografía digital

Uno de los componentes indispensables 
en la celebración de las fiestas patronales 
es la corrida de toros. En Yucatán estas 
prácticas iniciaron con la llegada de 
los españoles y la introducción de la 
ganadería en el siglo XVI. A partir de 
entonces, la celebración fue adquiriendo 
características particulares, en las que 
se amalgaman tradiciones, usos y 
costumbres locales y europeas. Ejemplo 
de ello son los ruedos o tablados, los 
cuales se construyen utilizando materiales 
y técnicas mayas tradicionales.



La vaquería
Ángel Cab Cuitún
2022
Fotografía digital

Sus orígenes pueden ubicarse en el 
siglo XVIII en el contexto de las antiguas 
haciendas ganaderas. En la actualidad, 
las vaquerías se llevan a cabo como 
parte de la celebraciones patronales 
de prácticamente todos los municipios 
de Yucatán. En la vaquería convergen 
diversas expresiones culturales como 
son la música, la danza, la producción 
artesanal y la gastronomía. Es una de 
las mayores expresiones de la tradición 
festiva y del patrimonio cultural de 
Yucatán.
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El Gobierno del Estado de Yucatán, a través de la 

Secretaría de la Cultura y las Artes, extiende su 

agradecimiento  por ser beneficiario del Programa 
de Apoyos a Instituciones Estatales de Cultura 
AIEC 2023 del Gobierno Federal, reiterando así su 

compromiso de ampliar y enriquecer la cobertura de 

su oferta cultural dentro del territorio del estado y 

hacia las demás entidades de la República.




